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La importancia socioecondmica de les zones
costaneres cada vegada pren més rellevancia
en tots els sentits. Aixi, per exemple, les zones
litorals de la Uni¢ Europea concentren el 40%
de la poblacio i el 40% del PIB, i s’hi duu a
terme el 75% del volum del comer¢ internaci-
onal (EEA, 2013).

D’altra banda, l'estat actual dels recursos
marins i dels seus ecosistemes evidencia la
ineficacia del model de gesti¢ sectorial apli-
cat tradicionalment per garantir-ne un aprofi-
tament sostenible a llarg termini. Si aquests
ecosistemes han de continuar essent motors
economics i reservoris de biodiversitat, i acollir
la major part de la poblacié, cal canviar i mi-
llorar-ne la gestié equilibrant els interessos del
desenvolupament huma i la necessitat d’uns
ecosistemes costaners en un estat optim i re-
silients (EEA, 2013).

Es en aquest marc on el concepte de la gestié
basada en els ecosistemes (Ecosystem-
based management) per a la gestié d’activitats
humanes en el medi mari ha anat prenent
forca. A diferéncia de la gestié sectorial,
aquesta gestid més holistica i transversal té en
compte totes les parts i interaccions existents
en un ecosistema per poder prendre les millors
decisions respecte de la gestid d’'una de les
seves parts a llarg termini.

Com altres documents internacionals, la Di-
rectiva marc sobre |'estratégia marina de I'any
2008 va incorporar la necessitat d’un enfoca-

ment ecosistemic de la gestié d’activitats hu-
manes al medi mari per garantir I'aprofitament
sostenible actual i futur dels béns i serveis
que ens Ofereixen els ecosistemes marins.
Aixi, per assolir el bon estat ambiental dels
ecosistemes marins, d’acord amb la Directiva
europea sobre I'ordenacié de I'espai maritim
(2014), el Govern catala ja treballa per orde-
nar i planificar les activitats maritimes amb un
enfocament ecosistémic.

Catalunya té un sector turistic molt vinculat a
les zones litorals i un sector pesquer que de-
pén directament dels recursos marins vius.
Conscient d’aquest fet i d’acord amb la visid
internacional, I’Administracié catalana ha anat
intensificant la visié ecosistemica en la presa
de decisions respecte de les diferents activitats
maritimes que gestiona. També, coneixedora
de les interaccions entre els habitats bentonics
i els recursos marins en general i els pesquers
en particular, ha estat pionera en la proteccid
normativa d’habitats marins i en el seguiment
del seu estat. Aquest Dossier Técnic se centra
en un dels habitats marins d’interés per ala
pesca: les fanerdogames marines.

Es molt el que es coneix sobre aquest habitat,
i sén molts també els investigadors que fa dé-
cades que es dediquen al seu estudi a casa
nostra. Conscients que el desconeixement és
un dels pitjors obstacles per assolir qualsevol
objectiu, de tot el que se sap i s’ha fet, aqui
presentem una pinzellada que esperem que
sigui suficient perque la societat pugui conei-
xer qué tenim al litoral on vivim.

En aquest sentit, des d’'una perspectiva
transversal, aquest Dossier Tecnic presenta
un reflex d’aquest habitat des del vessant
legislatiu, ecologic i economic. Aixi mateix,
lista aquelles actuacions de preservacid que
ha dut a terme I’Administracio i aquelles que
tothom pot fer per contribuir a conservar-lo.
Finalment, recull la visié de representants de
diferents sectors socioeconomics que el po-
den afectar i, alhora, en depenen directament
o indirecta.
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FANEROGAMES MARINES

ELS HABITATS D’'INTERES PESQUER
| LA SEVA IMPORTANCIA

Figura 1. \Vaca serrana (Serranus scriba) nedant entre les fulles de posidonia.

01 Que son els habitats d’interés
pesquer?

Habitat sensible, habitat vulnerable, habitat marf
protegit, area marina protegida o habitat d’inte-
res pesquer, son conceptes que molt sovint es
confonen entre ells i a vegades costa fer una
descripcid prou acurada que permeti distingir
els uns dels altres. | aix0 és aixi perque en molts
casos els habitats coincideixen, és a dir, un ma-
teix habitat ha estat protegit des de diferents
vessants i per diferents administracions o orga-
nismes i, per tant, la necessitat de conservacio
és comu. Aquest és el cas de les fanerogames
marines, el coral-ligen o el grapissar.

Per poder entendre la diferencia, si €s que n’hi
ha, cal anar a la finalitat o I'objectiu que es pre-
tén amb la proteccid. Aquesta pot ser pel propi
habitat que li ddna unes caracteristiques de vul-
nerabilitat, creixement, singularitat en relacio a la
resta, per formar uns ecosistemes més madurs
i desenvolupats, és a dir, per si mateixos, o bé
per la funcié que tenen en relacio a d’altres.

Aquest Dossier parla sobre els habitats d’in-
teres pesquer. La finalitat d’aquests espais és

la proteccid dels recursos pesquers i per aixo
aquesta figura neix en el marc de la legislacio
pesquera. Es considera que una de les ca-
racteristiques que conflueixen en tots ells és
la de donar recer als juvenils de moltes de les
espécies pesqueres, que en ells troben men-
jar, amagatalls i un ecosistema que els permet
desenvolupar-se i créixer.

El desenvolupament de la proteccié normativa
d’aquests habitats ha anat associada en paral-
lel a una manera diferent de gestionar la pesca
que en diem “ecosistéemica”. A hores d’ara, no
s’entén la gestio de les poblacions pesqueres
si No es protegeixen també els seus habitats.

Des d’un punt de vista biologic, tots els ecosis-
temes aquatics, aixi com 'estat dels seus habi-
tats, estan relacionats amb els recursos marins
vius. Relacié que s’estableix tant amb la seva
qualitat com amb la seva quantitat; per tant,
des d’una perspectiva cientifica, ja sigui de
forma directa o indirecta, tots ells podrien ser
considerats d’interes per a I'activitat pesquera.

Des d’un punt de vista normatiu, actualment
els habitats d’interés pesquer estan definits al
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Reglament europeu de mesures tecniques del
Mediterrani (Reglament (CE) num. 1967/2006
del Consell, de 21 de desembre de 2006,
relatiu a les mesures de gestio per I'explotacio
sostenible dels recursos pesquers al mar
Mediterrani) i a la Llei catalana de pesca i
accié maritimes (Llei 2/2010, de 18 de febrer,
de pesca i accid maritimes).

En aquest sentit, la legislacio sectorial pes-
quera actual concreta que els habitats d’in-
terés per a la pesca son els espais ocu-
pats per zones d’herbassars de fanero-
games marines, coral-ligen o grapissars.
En el cas de les fanerogames, la normativa re-
forga la proteccio incloent-hi també els espais
que han estat ocupats en algun moment per
aquest habitat i que per alguna rad ja no hi és.

Amb l'objectiu de beneficiar els recursos
marins vius i, per tant, la biodiversitat marina,
la normativa sectorial remarca que la seva
absencia planteja la necessitat de I'establiment
de mesures concretes per a la seva recuperacio.
Aixi mateix, per a reduir la pressio sobre aquests
habitats, s’estableixen restriccions d’'Us de
determinats arts de pesca en aquestes zones
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i qualsevol accio que pugui malmetre o destruir
aquests habitats o les seves barbades.

Dins I'ambit catala, cal destacar la publicacio fa
25 anys d’una Ordre de I'actual Departament
d’Agricultura, Ramaderia, Pesca i Alimentacio
destinada a la proteccid especifica dels
herbassars de fanerdgames marines. Aquesta
normativa pionera, concreta que “amb la finalitat
de prevenir la desaparicid dels herbassars
d’alguers de fanerdbgames marines i de permetre
la conservacié dels bidtops corresponents, es
prohibeix la destruccid, la venda, la compra i la
utilitzacié d’aquestes especies”.

Com deiem al comengament, actualment la
proteccio directa o indirecta d’aquests habitats,
0 algunes de les espécies que hi viuen, esta
recollida en diverses normes legals (Directiva
92/43/CEE del Consell, de 21 de maig de 1992,
relativa a la conservacio dels habitats naturals i
de la fauna i la flora silvestres), convenis inter-
nacionals (Conveni per a la proteccié del mar
Mediterrani contra la contaminacié o Conveni
Barcelona, 1976) i protocols internacionals es-
pecifics (Protocol sobre Zones Especialment
Protegides i Diversitat Biologica del Mediterrani,
1995; Protocol relatiu a la Gestio Integrada de
Zones costaneres del Mediterrani, 2008).

La presencia d’aquests habitats en els fons
marins esta relacionada amb la quantitat de
llum que els hi arriba. Aixi, les fanerdgames
marines, amb necessitats luminiques supe-
riors, es troben en zones més properes a la
superficie (fins als 40 m) i, en canvi, el coral-
ligen i el grapissar estan en zones més profun-
des del Mediterrani (fins als 200 m). La seva
profunditat maxima de distribucié pot variar al
llarg de la costa, ja que la quantitat de llum
que hi arriba ve condicionada per d’altres
factors com la transparéencia de I'aigua. Aixi,
a la costa catalana les fanerdgames marines
nomeés arriben a superar els 25 metres de fon-
daria en determinats llocs.

Aquests habitats es consideren també in-
dicadors del bon estat del mar i aixi esta
recollit a les directives Marc de I’Aigua i
de PEstrategia Marina. Pel que fa a la pri-
mera, I'ambit d’actuacié en el medi mari de la
Directiva 2000/60/CE del Parlament Europeu
i del Consell, de 23 d’octubre de 2000, per la
qual s’estableix un marc comunitari d’actua-
Cio en I'ambit de la politica d’aigles (DOUE
L327/1, 22.12.2000), coneguda com a la
Directiva Marc de I'Aigua, es limita a I’'espai

Descriptors d’estat ecologic del medi mari

D1 - Estat actual de la biodiversitat

D2 - Efectes de les espécies al-loctones

D4 - Estat de les xarxes trofiques

D6 - Estat dels fons marins i
habitats bentonics

Descriptors de pressions antropogéniques

D3 - Estat de les poblacions
d’espeécies explotades comercialment

D5 — Nivell d’eutrofitzacio de 'ecosistema

D7 - Alteracions de les condicions
hidrografiques naturals

D8 — Nivells de contaminacio de
I'ecosistema mari

D9 - Nivell de contaminants en
productes marins destinats al consum huma

D10 - Efectes dels residus i deixalles

D11 — Alteracions d’energia i soroll

Figura 2. Descriptors qualitatius per a determinar el bon estat ambiental d’una regié o subregié marina d’acord amb la Directiva

Marc sobre les Estrategies Marines.

situat entre la linia de la costa fins a una mi-
lla nautica mar endins tracada des de la linia
de base. Entre d’altres objectius, aquesta Di-
rectiva marca I'ds sostenible de 'aigua a llarg
termini i protegir i millorar el medi aquatic i els
seus ecosistemes. Dels tres habitats d’interés
pesquer declarats a la normativa, en aguesta
franja litoral podem trobar-hi basicament les
fanerbgames marines.

D’altra banda, pel que fa a la Directiva 2008/56/
CE del Parlament Europeu i del Consell, de 17
de juny de 2008, per la qual s’estableix un marc
d’accié comunitaria per a la politica del medi
mari (DOUE L164/19, 25.6.2008), coneguda
com a la Directiva Marc d’Estrategia Marina, té
un ambit d’actuacio molt més ampli que I'ante-
rior i, per tant, els tres habitats d’interes per a la
pesca hi estan representats. Aquesta norma, a
més, estableix un marc d’accid comunitari per
a la politica del medi mari.

Aquesta Directiva indica que els Estats Mem-
bres han d’adoptar les mesures per a acon-
seguir o mantenir un bon estat ambiental del
medi mari com a molt tard I'any 2020. Per
arribar a aquest objectiu, els Estats Membres
han d’elaborar una Estratégia Marina per a
cada regié o subregié marina. El litoral ca-
tala esta inclos en la Demarcacio Levantino-
Balear, una de les 5 demarcacions que s’han
definit al litoral espanyol.

Per a la definicid inicial del bon estat ambiental

i les avaluacions posteriors es tenen en compte
11 descriptors (Figura 2), fet que també dona
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idea de la voluntat de fer una norma transver-
sal per a tenir la visid global que caracteritza
aquesta Directiva.

Els Habitats d’Interés Pesquer que comentarem
a continuacio estan inclosos al Descriptor 6,
encarregat de recollir si la integritat del fons
mari té un nivell que assegura que I'estructura i
les funcions dels ecosistemes estan protegides
i que els ecosistemes bentonics, en particular,
no pateixen efectes adversos. No obstant
aixo, com llegireu més endavant, s’ha de tenir
en compte que aspectes recollits en d’altres
descriptors també poden afectar aquests
habitats. Aixi, per exemple, la contaminacio,
les especies invasores o I'eutrofitzacid poden
afectar negativament sobre les fanerogames o
el coral-ligen.

La Directiva Marc d’Estrategia Marina esta ac-
tualment en procés de desenvolupament. Per
a una total implementacido que permeti valo-
rar-ne els resultats, s’haura d’esperar encara
uns anys.

Per acabar, cal destacar que, probablement, la
creixent consciencia sobre la importancia am-
biental, social i econdmica d’aquests habitats
ha fet que la darrera modificacio del Codi Penal
prevegi la destruccid d’aquests habitats; per
tant, a hores d’ara i en determinades circums-
tancies, els impactes negatius per als ecosiste-
mes marins de determinats sectors econdomics
o la societat en general lligats a la destruccio
voluntaria d’aquestes espécies, es poden cas-
tigar per la via penal.



02 Quins habitats d’interés pesquer
trobem al litoral de Catalunya?

02.01 Fons marins de rodolits o grapissars.
(Figura 3)

Definim un grapissar com una capa de petits
codols calcaris d’origen organic, algues verme-
lles calcificades acumulades en els fons marins.

El terme rodolit s’ha utilitzat per a definir a or-
ganismes I'estructura dels quals es compon
principalment (més del 50%) d’algues coral-
lines com Phymatolithon calcareum, o Lithot-
hamnion corallioides, en general més d’una es-
pecie. Aquestes comunitats es denominen llits
o fons de rodolits, perd a Catalunya i entre els
pescadors és més habitual el terme ‘grapissar’;
son, per tant, termes sindnims. Es considera
que estem davant una comunitat de rodolits o
grapissar quan els seus valors de cobertura su-
peren el 10% del substrat (Steller et al., 2003).

Els grapissars son components ecologics i
geologics molt importants per la seva consi-
derable aportacio de carbonat de calci i per la
capacitat d’assimilar CO2. Sén uns habitats de
creixement lent i un periode de vida llarg.

En alguns paisos del nord d’Europa, amb el
nom de ‘maérl’, el grapissar ha sigut extret du-
rant segles com a fertilitzant agricola. A finals
del segle XX, a Irlanda s’extreien unes 5.000 t/
any. L'extraccio a gran escala de grapissar els
darrers 40 anys ha eliminat i degradat aquests
fons. A Anglaterra, el maérl va ser extret durant
anys, perd aquesta activitat es va prohibir el
2005. El lent creixement dels codols individu-
als i la seva acumulacié durant milers d’anys
fa que aquesta activitat no es pugui mantenir i
que s’hagi de considerat aquest habitat com a
un recurs no renovable.

Actualment, els llits de rodolits son reconeguts
com a especies i habitats fonamentals, ja que,
per la seva complexa morfologia i longevitat, te-
nen un paper de refugi i zona d’alimentacio per
a una gran diversitat d’especies de flora i fauna.
Les comunitats de rodolits son més habitu-
als del que es pot pensar i tenen una amplia
distribucié mundial que va des de les zones
polars fins al tropic. Abunden especialment al
Mediterrani, al llarg de les costes de I’Atlantic,
Noruega, costa occidental d’lrlanda, nord-est
del Canada, el golf de California, el Carib ori-
ental, el Brasil i sud del Japd. Quan a la seva
distribucié batimetrica, a la Mediterrania

Figura 3. Vista general d’un grapissar o llit de rodolits. Autor: Jordi Chias.
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podem trobar-les des de fons infralitorals
fins als 120 o 150 metres de fondaria. Les
especies d’algues calcaries que el conformen
poden ser moltes perd les més freqlents sén
les dels generes Lithophyllum, Lithothalmnion
i Phymatholiton.

Els rodolits presenten una elevada complexitat
estructural de caracteristiques intermédies
entre els fons sedimentaris no consolidats i els
fons rocosos, duen a terme diverses funcions
ecologiques importants i constitueixen un
substrat dur i complex amb forats que afavoreix
la colonitzacié d’altres espécies. Aquest habitat
constitueix també un acumulador de carbonat
calcic de forma que contribueix a estabilitzar
I'acidesa dels oceans.

Els roddlits es mouen amb els corrents i aixo
permet que els hi arribi llum per tots els can-
tons, impedeix que es colguin a la sorra i que
organismes sessils o incrustants els recobrei-
Xin. Associats a aquests fons, hi trobem es-
pecies de peixos com els serrans (Serranus
cabrilla) i diverses espécies de triglids com
Trigloporus lastoviza, Lepidotrigla spp o As-
pitrigla spp.
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Figura 4. Vista general d’un fons de coral-ligen de Paramuricea clavata. Autor: Jordi Chias.

02.02 Fons marins de coral-ligen (Figura 4)

El coralligen és una comunitat formada per
una diversitat d’organismes séssils vegetals i
animals que s’estructuren sobre una base d’al-
gues carbonatades incrustants pertanyents
basicament a la familia de les coral-linacies que
arriben a cobrir totalment el substrat. Es tracta
d’'una comunitat bentonica d’una gran com-
plexitat estructural propia dels fons infralitorals
i circalitorals de la Mediterrania.

Aquest tipus d’habitat té una amplia distribucid
geografica. Es present practicament en tot el
Mediterrani, perd on va ser descrit per primera
vegada i on ha estat més estudiat és a la conca
occidental. Quant a la distribucié batimétrica,
podem trobar coral-ligen entre els 25 i els
200 metres de fondaria.

El coral-ligen dona lloc a un paisatge sempre
diferent, estratificat a diverses alcades, amb
un primer nivell format per les gorgonies i els
coralls. Entre aquests, hi ha un gran nombre
d’espécies d’accidies, esponges, poliquets
0 briozous que apareixen en major o menor
quantitat en funcio de la profunditat, la llum o
I’hidrodinamisme de cada zona. L’heterogenei-

tat de la seva estructura crea infinitat d’espais,
on peixos, crustacis i mol-luscs hi troben ali-
ment i refugi.

Atenent a la seva localitzacio i la seva forma-
cio, distingim dos tipus de coral-ligen: el que
s’estableix sobre costes rocoses i el coral-ligen
de plataforma. El primer és segurament el més
conegut, ja que es troba a diferents fondaries
pero generalment prop de la costa a les parets
verticals, cornises i entrades de coves; el coral-
ligen de plataforma es troba més allunyat de la
costa i es pot haver originat sobre els mateixos
substrats tous que I'envolten o sobre petits
aflorament rocosos, fons de grapissar i cascall,
0 les platges fossils i restes que indiquen anti-
gues variacions del nivell del mar.

Independentment de la seva localitzacio, el
coral-ligen ofereix diferents aspectes segons
els organismes que el constitueixen i presenta
moltes variacions. En primer lloc, hem de parlar
del corall vermell, ja que etimoldgicament coral-
ligen vol dir “productor de corall” i se’n diu aixi
per la preséencia de Corall vermell (Corallium ru-
brum) en aquest tipus de fons, de fet molts de
nosaltres quan es parla de coral-ligen pensem
en aquesta especie. No obstant aixo, trobem
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d’altres fons de coral-ligen sense preséncia
d’aquesta espécie.

En llocs propers a la costa, de fons rocosos i
parets inclinades trobem recobriments d’algues
calcaries dels generes Mesophyllum i Lythophi-
llum; a elles, s’hi afegeixen algues erectes com
Halimeda tuna. Els organismes suspensivors,
aquells que s’alimenten de matéria organica en
suspensio, colonitzen les concavitats i espais
que s’han anat formant. A les petites escletxes
es col-loquen els poliquets sessils com els ser-
pulids, i s’hi afegeixen també altres grups com
les esponges, els cnidaris, els briozous o els
tunicats. En llocs poc il-luminats i amb molt hi-
drodinamisme, hi trobem el coral-ligen de Para-
muricea clavata, que constitueix probablement
un dels paisatges submarins meés bonics de la
Mediterrania amb una gran quantitat d’espé-
cies d’esponges, antozous i briozous. En els
casos de maxima complexitat podem trobar
gorgonies i algunes esponges arborescents de
més de mig metre I'alcada que dona al conjunt
un aspecte realment espectacular.

Aguests fons s’omplen llavors d’organismes
vagils, és a dir, amb capacitat de moviment.
Alguns dels mateixos grups taxondomics dels



FANEROGAMES MARINES

Figura 5. Vista general d’un fons de fanerogames marines amb un exemplar de Sepia officinalis.

que acabem de parlar com els poliquets, perd
també de crustacis com la llagosta o el lla-
mantol, d’equinoderms com garotes, estrelles
de mar o “ofiures”, de bivalves com la caixeta
(Arca noe) o d’altres mol-luscs com els opisto-
branquis. Les espécies de peixos més comuns
en fons de coral-ligen son la forcadella o cabut
(Anthias anthias), els labrids, el congre (Conger
conger), la morena (Muraena hel-lena), les es-
corpores com el cap roig (Scorpaena scrofa),
els meros (Epinephelus marginatus), la brotola
de roca (Phycis phycis), etc.

El ritme de creixement és lent per la propia bio-
logia de les especies que el formen, i té el seu
maxim desenvolupament durant la primavera i
I’estiu, que coincideix amb la major quantitat
de llum que, com ja hem comentat, és un dels
factors limitats.

Hi trobem també altres tipus d’organismes
que el que fan és erosionar i destruir les algues
calcaries que conformen el coralligen. Entre
ells trobem esponges com la Cliona, erigons
de mar com I'Equinus melo o bivalves com el
datil de mar (Lithophafa lithophaga). Proble-
mes mediambientals com I'activitat hidrodina-
mica excessiva, processos sedimentaris que
cobreixen els porus de les espécies i acaben
ofegant-les, o temperatures massa elevades
durant més mesos de I'habitual, sovint rela-
cionades amb el canvi climatic, poden també
afectar greument les comunitats de coral-ligen.

02.03 Fons amb fanerogames marines
(Figura 5)

Las fanerdgames marines son plantes superi-
ors amb arrels i flors que s’han adaptat al medi
mari. No es tracte, doncs, d’algues, com so-
vint se les confon. De fet, presenten determi-
nats avantatges sobre aquestes, ja que el fet
de tenir arrels els permet obtenir nutrients del
sediment on estan arrelades a més de l'aigua
que les envolta, i els permet fixar-se a substrats
tous on les algues no poden.

Generalment les trobem en fons sorrencs de la
zona infralitoral. Com s’ha comentat, dels tres
habitats d’interes pesquer, és el que es troba
a menor profunditat pel major requeriment
de llum que necessiten els organismes vege-
tals per dur a terme la fotosintesi. Per aix0, és
probablement el més afectat per les activitats
antropogeniques.

A Catalunya, hi trobem 3 espécies de fanerdoga-
mes marines, de les quals la Posidonia oceani-
ca, la més coneguda, és endemica de la Medi-
terrania. Forma extenses comunitats principal-
ment sobre sorra, perd també la podem trobar
sobre roques. Cymodocea nodosa, també molt
comuna al nostre litoral, forma clapes que po-
den variar de distribucio d’'un any a I'altre per-
que les seves arrels no penetren tant al substrat.
Zostera noltei és molt menys freqlent i viu en
zones molt calmades sobre substrats de fang
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o lim a molt poca fondaria, entre 0 i 5 metres.
LLes comunitats que formen aquestes espécies
reben diferents noms entre la societat. Aixi, les
podem reconeéixer amb el nom d’alguers,
praderies, altines, herbassars o boscos,
entre d’altres.

Recentment, a més de la seva importancia
com a habitat d’interés per a la pesca, s’esta
posant en valor la seva capacitat de fixar car-
boni atmosferic, superior a altres ecosistemes
vegetals terrestres. En aquest sentit, pren mol-
ta importancia en la mitigacio dels efectes del
canvi climatic.

Al llarg dels anys, s’ha escrit molt sobre
aquests espais i, sovint, des de diferents enfo-
caments. Tot i aixd, sempre és interessant una
pinzellada sobre la seva biologia i ecologia per
situar el lector i, a més, en aquesta ocasié s’ha
fet des d’una perspectiva pesquera.
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ELS HERBASSARS DE FANEROGAMES MARINES
COM A HABITATS D'INTERES PESQUER

-

Figura 1. Aspecte general d’una praderia de Posidonia oceanica a poca fondaria a la Costa Brava; en primer pla, es veuen tres garotes, organismes herbivors que s’alimenten d'aquestes plantes. Autora: Marta Pérez.

01 Que son les fanerogames ma-
rines?

Les fanerdbgames o, més correctament, les
angiospermes marines, sén plantes superiors
que, després d’haver evolucionat a terra, han
tornat al mar, tot adaptant-se a la vida sub-
mergida. Aquest passat terrestre les diferencia
dels organismes que solen considerar-se els
vegetals marins per antonomasia, les algues,
i conserven trets dels seus avantpassats com
ara tiges (normalment subterranies, anomena-
des rizomes), arrels, fulles i també flors i fruits.
El seu aspecte recorda molt, si més no de lluny,
qualsevol herba que hom pugui trobar a un prat
o un camp, fet pel qual les seves poblacions
s’anomenen prats, praderies o herbassars (Fi-
gura 1); com a qualsevol prat, el que veiem al

primer cop d’ull son les fulles, que tenen forma
de cintes verdes de llargada i amplada variable,
segons les espécies. Algunes especies tropi-
cals presenten fulles ovalades, cilindriques o
d’altres morfologies, perd no en trobem a la
costa catalana.

Les fanerdgames marines es reprodueixen
sexualment gracies a les seves flors, que, un
cop fertilitzades, produeixen fruits i llavors, que
germinaran i donaran lloc a nous individus. A
banda d’aixo, les seves tiges subterranies o
rizomes poden créixer horitzontalment, este-
nent I’'ocupacio i colonitzant nous substrats.
Aquesta estrategia déna noves parts de la
planta geneticament idéntiques a les originals,
per la qual cosa de vegades es parla de crei-
xement clonal.
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Encara que algunes espécies de faneroga-
mes marines poden créixer sobre substrat
rocés, on les seves poblacions assoleixen
majors extensions és sobre fons sorrencs
o sedimentaris en general. Les seves ar-
rels els permeten fixar-s’hi, i extreure’n els
nutrients necessaris per al seu creixement.
Les algues, al contrari i llevat d’unes poques
excepcions, no poden sobreviure més que
sobre les roques del fons. Aquesta capa-
citat de colonitzar els fons sorrencs, que
es basa tant en la preséencia d’arrels com
en el seu creixement clonal, els ha permés
ocupar grans superficies, formant autenti-
ques praderies que, per les seves funcions
ecologiques, alguns autors han comparat
amb boscos submergits.



Figura 2. Nacres (Pinna nobilis) a una praderia de Cymodocea nodosa de la badia dels Alfacs (delta de I'Ebre). Autora: Marta Pérez.

Figura 3. Praderia de Zostera noltei a una cala del cap de Creus. Autor: Javier Romero.

Ara bé, no qualsevol fons mari de sediment és
apte per al desenvolupament de les praderies.
En primer lloc, aquestes plantes necessiten
forca llum. Com que la llum disminueix bas-
tant rapidament a mesura que augmenta la
fondaria, les fanerogames marines queden
restringides a les zones més superficials. La
seva profunditat limit dependra de I'espéecie,
i de les condicions de terbolesa o transpa-
rencia de I'aigua a cada zona. Per exemple,
I’espécie (Posidonia oceanica) només ultra-

passa els 25 metres de fondaria a les zones
d’aiglies més netes de la Costa Brava, i ni tan
sols arriba als 20 a altres arees de la costa
catalana. Per contra, a les Balears, on I'aigua
és més transparent, trobem praderies de P,
oceanica fins a més enlla dels 40 metres.
D’altra banda, tampoc no creixen a zones on
la sorra es remena molt a causa de 'onatge,
ni a sediments amb massa carrega organica,
encara que, un cop més, cada espécie té uns
requeriments particulars.
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02 Quines espeécies trobem a la
costa catalana?

'espécie més emblematica del Mediterrani i
que trobem més freqlientment a la costa ca-
talana, és, sens dubte, Posidonia oceanica, un
endemisme que podriem dir que forma part de
la identitat de la nostra mar. Les seves fulles te-
nen forma de cintes verdes, d’aproximadament
1 cm d’amplada i llargada variable (Figura 1),
fins a mig metre (de vegades més) a I'estiu. Les
seves tiges, enterrades (rizomes), son robustes
i recobertes de fibres. La segona espécie en
importancia és Cymodocea nodosa, també
prou estesa, pero amb fulles molt més primes
(2-4 mm d’amplada), més curtes i sortint de
rizomes més esvelts i amb matisos rogencs
(Figura 2). Finalment, cal esmentar Zostera nol-
tei, més aviat escassa, amb alguns rodals que
ocupen zones somes i arrecerades en cales
i badies (Figura 3). Les seves fulles sén més
primes encara (al voltant d’1 mm) i curtes, i les
tiges fines i amb matisos verdosos. Per ultim,
cal esmentar Zostera marina, molt probable-
ment desapareguda ja de les costes catalanes,
i Ruppia cirrhosa, que practicament és absent
en aiglies estrictament marines.

03 Qué hi viu a les praderies de
fanerogames marines?

El més aparent d’una praderia o herbassar de
fanerdgames marines és sense dubte la propia
planta, o les seves fulles, com s’ha dit abans,
que és la que caracteritza i construeix I'habitat.
Es a dir, és una mica com als boscos, on el
més aparent son els arbres. Pero aqui també
val la dita que els arbres no ens han de tapar el
bosc, i cal fixar-se en un munt d’altres especies
que s’aprofiten d’aquest habitat, on hi troben
aliment, substrat o recer. Si mirem de prop les
fulles, o la part dels rizomes que sobresurt dels
sediments, veurem un bon nombre d’algues
i animals que hi viuen fixats, els anomenats
epifits. Si separem les fulles, sera possible
observar altres animals que viuen sobre el
sediment, desplagant-se, com ara holoturies
i garotes, o fixats, com les nacres. Si passem
un caga-papallones per la volta foliar, recollirem
tota mena de crustacis, poliquets i mol-luscs. |
si ens agraden els peixos, trobarem moltes es-
pécies de petits labrids amagats entre les fulles,
escorpores o molls en algunes clarianes, sargs,
llobarros i orades que es passegen de cace-
ra... Podrem albirar les valves d’alguna nacra,
alcant-se entre el fullam (Figura 2), i també és
molt possible que hi veiem una sipia protegint
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Figura 4. Escorpora (Scorpaena scrofa) amagant-se entre les fulles de la praderia de Posidonia oceanica de les illes Medes.
Autor: Javier Romero.

la seva posta, fins i tot, si tenim sort, algun
cavallet de mar o alguna agulleta. En resum:
les praderies son autéentics reservoris (0 punts
calents, traduccio literal de I’'expressio anglesa
hotspots) de biodiversitat.

04 Per qué son habitats d’interés
pesquer?

En general, les praderies aporten una série
de funcions ecologiques molt importants, a
més d’afavorir la riquesa biologica com ja s’ha
comentat. Per exemple, produeixen carboni
organic, que és utilitzat com a aliment, direc-
tament o indirecta, per animals de tota mena.
A la vegada que produeixen, per fotosintesi,
aquesta matéria organica, alliberen unes grans
quantitats d’oxigen i fixen dioxid de carboni.
Part d’aquest dioxid de carboni fixat pot ésser
emmagatzemat al sediment, fenomen que pot
contribuir a esmorteir la pujada de dioxid de
carboni a 'atmosfera i per tant disminuir els
efectes del canvi climatic. L'existéncia de les
praderies és també positiva per a les plat-
ges, pel paper protector de la fullaraca morta
que s’hi acumula a la tardor i les protegeix de
I’erosio. Totes aquestes funcions ecoldgiques
les fan elements indispensables per al funci-
onament de tot el sistema litoral, fins al punt
que diverses figures legislatives, com ara la
Directiva Habitats de la UE (92/43/CEE), les
consideren habitats prioritaris que cal protegir.

Les praderies de fanerdgames marines tenen
un gran interés per a la pesca, perque tenen
efectes positius sobre moltes especies d’inte-
res comercial, sobretot peixos i algun cefalopo-
de. Aquests efectes positius poden exercir-se
de diverses maneres, de manera que aquestes
espécies poden: (a) passar la seva vida adulta
dins de I'habitat, alimentant-s’hi i protegint-s’hi;
(b) venir a alimentar-se a I’'habitat, normalment
d’invertebrats com ara mol-luscs i petits crusta-
cis que viuen a les fulles; (c) passar les etapes
meés vulnerables del seu cicle de vida, com son
els estadis juvenils, amagades entre les fulles,
i marxar quan han assolit una mida que els
permet escapar dels seus depredadors; (d)
beneficiar-se indirectament, pels mecanismes
de transferéncia de la matéria generada a les
praderies i transportada pels moviments de
I'aigua a altres llocs dins del sistema litoral.

Per exemple, I'esparrall (Diplodus annularis) i la
xopa (Spondyliosoma cantharus) semblen viure
com a residents permanents a praderies de Po-
sidonia oceanica. Els sargs (Diplodus sargus),
els déntols (Dentex dentex) i les orades (Sparus
aurata) vénen de cacera a les praderies de for-
ma bastant habitual, mentre que altres espéci-
es, com ara I'esparrall (Diplodus annularis) i la
sipia (Sepia officinalis), utilitzen els herbeis com
a llocs de posta. Les escoérpores (Scorpaena
sp.) s’hi amaguen entre els rizomes (Figura 4),
i, finalment, i encara que no son habitants en
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Les praderies de
fanerogames marines
tenen un gran interes
per a la pesca, perqué
tenen efectes positius
sobre moltes espécies
d’interés comercial,
sobretot peixos i algun
cefalopode.

sentit estricte de la praderia, la preséncia dels
molls (Mullus surmuletus) es veu afavorida per
les praderies, ja que s’alimenten tot sovint a
prop de les taques de vegetacio.

05 La importancia de la proteccio
i conservacio d’aquest habitat

La proteccio i conservacio dels herbassars
de fanerdbgames marines va més enlla de la
gestio pesquera. Cal també vigilar la qualitat
de l'aigua, els usos esportius i recreatius i els
possibles impactes derivats d’actuacions a la
linia de costa, i per aixd cal una visio integrada,
tant des del punt de vista de I'ecologia com des
del punt de vista de la gestio.

Algunes accions empreses recentment sem-
blen anar en aquesta direccio. Aixo es esperan-
cador, i no tan sols la pesca se’n beneficiara,
sind també tota la qualitat del nostre medi natu-
ral i, de retruc, les activitats socioeconomiques
que hi estan vinculades.
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FANEROGAMES MARINES

PRESSIONS SOBRE ELS HERBASSARS
| ACCIONS DE CONSERVACIO

Figura 1. Visualitzacio del detall d’una delimitacio de fanerogames marines efectuada davant del litoral del Tarragoneés.

01 Pressions sobre les faneroga-
mes marines

LLa concentracié de persones a les zones lito-
rals al llarg del darrer segle, especialment amb
I’'augment del turisme, ha intensificat la pressio
sobre els ecosistemes marins. Les interacci-
ons entre els habitats marins costaners i les
pressions vinculades a les activitats humanes
que es desenvolupen actualment al litoral son
multiples, complexes i forga més intenses que
les que tenen lloc en els ecosistemes oceanics
d’aiglies obertes. Per aix0, malgrat la impor-
tancia ecologica, social i economica de les
fanerdbgames marines no s’ha pogut evitar la
pressio i els impactes negatius de la presencia
humana.

Aquestes pressions i/o amenaces lligades
al deteriorament i pérdua d’aquest habitat
es poden agrupar segons estiguin relacio-
nades amb el desenvolupament del litoral,
la degradacio de la qualitat dels ecosiste-
mes, les activitats turistiques, les activitats
de sectors professionals i, finalment, els
efectes del canvi climatic.

El desenvolupament del litoral engloba tot el
referent a I'ocupacio fisica de I'espai mari per
ports, espigons, dragats i abocaments de mate-
rials, emissaris submarins, etc. A més, aquestes
infraestructures sovint acaben afectant zones
proximes, ja que modifiquen la dinamica natural
d’erosio i sedimentacio costanera i, en alguns
casos, van ligades a la degradaci¢ de la qualitat
dels ecosistemes.

La modificacié de la qualitat de I'ecosistema
mari va lligada a 'arribada de substancies or-
ganiques i/o inorganiques d’origen terrestre.
Aixi, sigui per abocament directe o indirecte
de residus solids o liquids al medi a través
dels rius, escorrentia superficial, emissaris
submarins o col-lectors, I’ecosistema mari
acaba acumulant multitud de residus i subs-
tancies que en modifiquen les seves condici-
ons i afecten els habitats naturals. A més de
la contaminacid d’habitats per I'arribada de
components toxics, els ecosistemes litorals es
poden eutrofitzar a causa de I'augment de la
concentracio de nutrients i materia organica
d’emissaris submarins, escorrentia superficial
i excedents agricoles.

1

El turisme ha contribuit al desenvolupament
economic del litoral catala. Perod aquesta mi-
llora socioeconomica ha portat associat un
augment de la pressio sobre els ecosistemes
litorals. En aquest sentit, a banda de tots els
efectes derivats de 'augment de poblacio al
litoral durant I’estiu (contaminacié, sobrefre-
quentacio d’espais, augment d’activitats a les
zones de bany, etc.), les fanerdbgames mari-
nes es veuen especialment afectades per les
males practiques relacionades amb la nautica
d’esbarjo com I'ancoratge sobre aquest ha-
bitat protegit i la mala instal-lacié de boies
(Figures 2.1, 2.2 2.3).

Les activitats professionals que es desenvo-
lupen al medi mari com la pesca professional
i laqUicultura, quan es desenvolupen sense
les corresponents precaucions, poden afectar
aquests habitats protegits. En aquest sentit,
I’aquicultura mal planificada pot dur associada
I’eutrofitzacié del fons marii la practica de de-
terminades modalitats pesqueres sobre zones
praderies de fanerdgames marines les poden
malmetre fisicament.
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Figures 2.1, 2.2 2.3. Fondeig i ancoratge mal realitzats sobre I'habitat protegit. Font: DGPAM.

ESTACIO NA CARACTERISTIQUES

A totes aquestes pressions, cal afegir-hi les

derivades del canvi climatic. L'augment de Nom Classe Fondaria Substrat Espécie Forma
la concentracio atmosferica de determinats Portbou Control 44m Roca P. oceanica Taques o rodals
gasos derivats de les activitats humanes, Cala Culip Ancoratge 55m Sorra P. oceanica Continua
esta provocant canvis en les condicions del Cala Jugadora Fitacio 144m Sorra P. oceanica Continua
medi mari i en els regims atmosferics natu- Cala Jonquet Control 0,3m Sorra C. nodosa Taques o rodals
rals. Aixi, ’augment de la temperatura del Portlligat Control 7,0m Sorra P. oceanica Continua
mar, I'acidificacié del medi o I'augment de Cala Montjoi Ancoratge 8,6 m Sorra P. oceanica Continua
la freqiiéncia i forca dels temporals en sén Cala Montgd Ancoratge 13,0m Sorra P. oceanica Continua
alguns exemples. Cala Ferriol Control 9,3m Sorra P. oceanica Taques o rodals
Cala Pedrosa Control 6,5m Sorra i roca P. oceanica Taques o rodals
. . . Negre del Falaguer Control 9-12m Sorra P. oceanica Mates aillades
Sovint aquestes pressions actuen conjunta-
L .. . L'Estartit (port) Control 9,0m Sorra C. nodosa Taques o rodals
ment i, si no fan desaparéixer les praderies ; ; )
. llles Medes Singulars 99m Sorra P. oceanica Continua
directament, n’acceleren els processos de ) ]

o ) . Ses Negres Control 17,0m Sorra P. oceanica Continua
degradacio o en redueixen la seva resiliencia Sa Tuna Fitacio 59m Sorra Z. noltei Taques o rodals
davant de fenomens naturals extrems. Per tot Llafranc Fitacio 11,8m Sorra P. oceanica Continua
aixo, amb I'objectiu de conservar, millorar-ne Palamés Pesca 48m Sorra P. oceanica Continua
la qualitat i fomentar la seva regeneracio, al Cala Giverola Control 12,0m Sorra P. oceanica Continua
llarg dels anys les administracions publiques, Lloret de Mar Control 10,0m Sorra P. oceanica Mixta
els ens privats i el mon associatiu han realitzat Cala Canyelles Fitacio 14,5 m Sorra P. oceanica Mixta
moltes i diverses actuacions. Arenys de Mar Pesca 17,0m Sorra P. oceanica Taques o rodals

Mataro | Singulars 11,9m Sorra P. oceanica Continua
02 Accions de conservacio de Matard Il Singulars 18,4m Sorra P. oceanica Continua
I’administracio pesquera catalana Vilanova | Singulars 17,1m Sorra P. oceanica Mixta
Vilanova Il Singulars 18,0m Sorra P. oceanica Mixta
De totes les actuacions realitzades des de Masia Blanca Control 10,5m Sorra P. oceanica Mixta
la Direccié General de Pesca i Afers Mari- Torredembarra Pesca 15,0m Sorra P. oceanica Mixta
tims (DGPAM), destaca el reconeixement Salou Fitacio 8,2m Sorra P. oceanica Continua
normatiu fa més de 25 anys de la necessitat Cambrils‘ Cpntrol 70m Sorra P. oceanica Continua
de protegir aquest habitat amb la prohibicié l\/lont-F?mg del Camp S.|ngL.JI’ars 10,0 m Sorra P. oceanfca Taqules 0 rodals
» o o |'Hospitalet de I'Infant Fitacio 12,0m Sorra P. oceanica Continua
de fa deStrUCCIO"V?nda' complra ! utllltza.ollo Vandellés-L'Almadrava  Control 8,3m Sorra P. oceanica Continua
d'aquestes espécies (vegeu introduccio). Sant Jordi d’Alfama Control 92m Sorra i roca P. oceanica Mixta
Des d’aquells primers passos fins a la publi- L'Ametlla de Mar Fitacio 6,7m Sorra i roca P. oceanica Continua
cacio de la delimitacio de les praderies del Cala Bon Cap6 Control 3,0m Sorra C. nodosa Taques o rodals
litoral catala (DGPAM, 2014), s’ha avancat LEstany Podrit Control 70m Sorra P. oceanica Mixta
molt respecte a la proteccio i al coneixement L’Ampolla Control 50m Sorra P. oceanica Taques o rodals
d’aquest habitat d’interés pesquer. Barra del Trabucador Contro 20m Sorra C. nodosa Continua

Taula 1. Llista de totes les estacions de control de la Xarxa de vigilancia de la qualitat biologica dels herbassars de fanerogames
marines gestionada des de la DGPAM.
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Figures 3.1 i 3.2. Instal-lacio d’esculls artificials davant del litoral de Catalunya i detall cartografic de la seva situacio definitiva (punts) respecte a I'habitat protegit (poligons verds). Font: DGPAM.

L"any seglient a la publicacié de la publicacio de
I'Ordre de 31 de juliol del 1991, per a la regulacio
d’herbassars de fanerogames marines (DOGC
num. 1479, de 12.08.91), la DGPAM va comen-
car a treballar per impulsar la primera Xarxa de
vigilancia de la qualitat biologica dels herbassars
de fanerogames marines a I'Estat espanyol, ac-
tivada I'any 1994. Aquesta actuacié s’emmarca
amb allo que coneixem com a ciencia participa-
tiva o ciutadana on, amb la necessaria coordi-
nacio d’experts cientifics, més de 600 voluntaris
de la societat civil van participar amb la recollida
de dades i informacio valida per conéixer I'estat
d’aquests habitats.

Activa fins a I'any 2001, va arribar a comptar
amb 28 estacions de control repartides al llarg

No ancoris sobre les
fanerogames marines:
s6n habitats d’interés
pesquer que hem de
protegir.

L7
o
Generalitat de Catalunya

del litoral de Catalunya que, amb la coordinacid
del Departament d’Ecologia de la Universitat de
Barcelona, va permetre fer el seguiment de les
praderies de fanerdbgames marines a litoral ca-
tala. Aixi, periddicament es mesuraven dades de
densitat, cobertura, soterrament i altres parame-
tres que permetien controlar la qualitat, I'estat i
I’evolucio d’aquest habitat al litoral de Catalunya.

Seguint la mateixa metodologia, fins a 'any 2013
el seguiment d’aquest habitat es va seguir re-
alitzant des de la DGPAM a través d’empreses
contractades. Aixi, el darrer informe comptava
amb 32 estacions de posidonia (P oceanica),
4 de cymodocea (C. nodosa) i 1 de zostera (Z.
noltei), distribuides a 20 municipis del litoral ca-
tala (Taula 1). Aquest seguiment també tipificava

ﬂm
43

Generalitat de Catalunya

Figura 4. Diptic divulgatiu sobre I'ancoratge respectuds amb I'ecosistema mari. Font: DGPAM
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d’altres caracteristiques de la praderia com la
pressio predominant sobre I’habitat, la fondaria
i el substrat a la zona.

A principis de I’'any 2000, també es van im-
plantar xarxes de vigilancia similars en d’altres
regions de I'Estat com la Comunitat Valenci-
ana (2001), les llles Balears (2002) i la Regio
de Mudrcia (2005). Amb I’objectiu de millorar
la coordinacié entre les diferents xarxes de
control implantades del Mediterrani oest i la di-
fusié d’informacié entre elles, I'any 2008 es va
engegar conjuntament el projecte POSIMED.

En I'ambit catala i en el marc de les Estrate-
gies Marines, I'any 2014 es va recopilar tota
la informacié respecte a la qualitat d’aquest
habitat al litoral catala elaborada pels diferents
organismes de la Generalitat al llarg dels anys
(Departament d’Agricultura, Ramaderia, Pesca
i Alimentacio i Departament de Territori i Soste-
nibilitat). A partir de llavors, amb I'objectiu de
millorar la coordinacio i optimitzar els recur-
s0s, la DGPAM es centra a avaluar la superficie
ocupada per aquest habitat d’interes pesquer,
deixant la determinacio i el seguiment de la
seva qualitat a altres organismes.

La utilitzacio d’arts de pesca d’arrossegament
en zones amb presencia de fanerdbgames mari-
nes, durant molts anys va constituir una impor-
tant pressid sobre aquest habitat. Per aixo, a
més de la legislacio sectorial que n’ha prohibit
I’Us en aquestes zones, des de I’Administra-
Ci6 s’han fet importants esforcos economics
per construir barreres submarines per protegir
aquests espais que, a més, sovint constituei-
xen caladors d’altres modalitats pesqueres. En
aquest sentit, la instal-lacio d’esculls artificials
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de proteccio va constituir durant molts anys
un important sistema de preservacio d’aquests
habitats front a determinades pressions. Aixi,
amb la creacié I'any 1984 de la DGPAM, s’inicia
un programa d’instalacio d’esculls artificials a la
costa catalana que va anar desenvolupant-se fins
a principis de I'any 2000. Actualment, al litoral
catala hi ha 22 zones d’esculls artificials de pro-
teccio i/o produccio (Figures 3.1 3.2).

Una altra de les linies engegades des de I'Adminis-
tracio catalana son els programes i les actuacions
de divulgacio i sensibilitzacio de la poblacio, ja sigui
a nivell general, ja sigui a determinats sectors.

Aixi, la DGPAM ha publicat diversos monogra-
fics com Els boscos del fons del mar (DARP-
Generalitat de Catalunya, 1995) o Les fanero-
games marines de la costa catalana (DARP-
Generalitat de Catalunya, 2001). També cal
destacar la recent participacié en I'elaboracié
de I'Atles de les praderies marines d’Espanya
(Ruiz, J.M. et al., 2015) on, conjuntament amb
d’altres administracions i experts cientifics, s’ha
dut a terme un intens esfor¢ de recopilacio
d’informacio respecte a I'ecologia, pressions,
amenaces, tendencies, gestio i conservacio
d’aquest habitat. En aquest sentit, el primer
capitol d’aquest atles consultable en linia, recull
la informacid i el coneixement disponible actu-
alment respecte a les fanerogames marines al
litoral de Catalunya i, finalment, proposa futures
direccions.

D’altra banda, al llarg dels anys I’Administracio
pesquera catalana ha realitzat diferents accions
dirigides a reforgar la conscienciacio social so-
bre la importancia d’aquest habitat. Destaquem
la campanya A la platja, cada espécie al seu
lloc amb I’'objectiu de conscienciar la poblacio
sobre com s’ha d’actuar a la platja de forma
respectuosa amb I'ecosistema; I'elaboracio i di-
fusié des del 2008 del diptic Gaudeix el mar de
forma sostenible: sota la superficie de I'aigua hi
ha un mon meravellds que hem de conservar,
(Figura 5) destinat a conscienciar el sector de
la nautica d’esbarjo sobre el fondeig respec-
tuds; la creacio i itinerancia durant els anys
90 d’una exposicié destinada a conscienciar
la societat sobre la importancia de preservar
aquests habitats; i la participacio en diverses
fires del sector nautic i la immersio.

A més de totes aquestes actuacions, a principis
d’aquest any 2016 la DGPAM va constituir el
Grup de Treball d’Habitats d’Interes Pesquer.
Format per técnics de I'administracic i cientifics

Hi ha una boia de servei?

Buscar zona
alternativa

Figura 5. Esquema resum sobre com actuar a I’hora de parar una embarcacio fora de zones portuaries.

de reconegut prestigi, t€ I'objectiu de concretar
en I'ambit catala un full de ruta per a avancgar
en el coneixement, I'adequada proteccio i la
millora d’aquests habitats i la correcta gestio
d’aquests habitats fonamentals per al sector
pesquer i la biodiversitat marina.

Un dels primers documents treballats és el Pro-
tocol de bones practiques en el fondeig i I'an-
coratge per a la proteccio dels herbassars de
fanerogames marines al litoral catala. Aquest
document té 'objectiu de minimitzar i la pressio
ligada a les activitats nautiques sobre aquest
habitat (Figura 5). Aixi, concreta com realitzar les
maniobres d’ancoratge i la instal-lacié de boies
de servei i/0 delimitacid de zones de bany per
minimitzar-ne la pressio sobre les fanerdbgames
marines (Figura 6).

Arribada d’embarcacio

1. Apropar-se proa a vent.

2. Tirar ancora quan estem parats.

3. Filar cap/cadena
> 3 vegades la profunditat del
punt on tirem lancora. No cal fer
marxa enrere per clavar I'ancora.

4. Esperar que I'embarcacié torni a
I'eix del vent i que no garreja. Si
garreja, filar més cap/cadena. Si
cal, repetir la maniobra.

Sortida d’embarcacié

1. Avangar lentament i recollint el
cap/cadena a I'aplom de I'an-
cora.

2. Una vegada a I'aplom de I'anco-
ra, pujar-la fins a I'embarcacio.

9

Per preservar aquest
habitat, el fondeig
només s’ha de
realitzar sobre fons
sorrencs i I'amarratge
fora de zones
portuaries en boies
de servei fixades
correctament sobre el
fons.

—
=5

Figura 6. Esquema resum sobre la forma més respectuosa amb el medi a I’'hora d’ancorar una embarcacié a mar.

14



Superficie a

Catalunya
(ha)

Boscos de coniferes 745.646,50
Boscos d'altres perennifolis 294.855,80
Boscos de ribera 24.252,40
Boscos d'altres caducifolis 286.076,50
Matollars 442.573,10
Prats i herbassars naturals 169.600,10
Aigies continentals 18.315,90
Conreus 935.206,00
Platges 3.109,20
Superficie artificialitzada 198.809,50
Altres zones terrestres 92.070,20
Fanerogames marines 9.236,00

Taula 2. Comparativa entre la superficie dels diferents espais
terrestres de Catalunya (Mapa de Cobertes del Sol de Catalu-
nya, CREAF, 2009) i la superficie total de Fanerogames marines
davant del litoral catala (Font: Atles de las praderies marines
d’Espanya (Ruiz, J.M. et al., 2015).

Aixi, per preservar aquest habitat, el fondeig
nomeés s’ha de realitzar sobre fons sorrencs i
I’amarratge fora de zones portuaries en boies
de servei fixades correctament sobre el fons.
A més, la fixacid de boies sobre habitats d’in-
terés pesquer o les seves barbades només es
pot realitzar amb sistemes d’ancoratge ecolo-
gics i/o de baix impacte reconeguts. Per tant,
I’4s de morts per a la instal-lacio de boies de
servei i/o delimitacié es recomana exclusiva-
ment sobre substrats sorrencs. En qualsevol
cas, aquests han d’estar ben dissenyats per
assegurar la fixacio de les embarcacions i evi-
tar 'arrossegament de les cadenes fons, per
exemple, amb I'Us de boies intermedies. El
document complet es pot consultar a I'apartat
de Pesca del web del Departament d’Agricul-
tura, Ramaderia, Pesca i Alimentacio (DARP).

Una altra de les tasques realitzades pel Grup
de Treball d’Habitats d’Interés Pesquer és la
validacio de les actualitzacions que, amb el
suport de la unitat SIG del DARP, la DGPAM
realitza anualment de la delimitacié de les pra-
deries del litoral catala (2014).

Gracies a aquesta tasca d’integracio del co-
neixement existent, actualment es pot estimar
que la superficie amb preséncia de faneroga-

mes marines al litoral de Catalunya és propera
als 100 km?. Tot i ser una xifra considerable,
si la comparem amb la superficie forestal de
Catalunya o la superficie de fanerogames al
litoral mediterrani espanyol, es posa en relleu
la seva poca extensid i, per tant, la importan-
cia de conservar-la (Taula 2).

Tal com recullen les conclusions de I'apartat
sobre Catalunya de I'Atles de les praderies
marines d’Espanya, malgrat tots els esforcos
realitzats per I’Administracio, la comunitat
cientifica i les organitzacions sense anim de
lucre durant els darrers 25 anys, cal seguir
treballant en la millora del coneixement, la pre-
servacio i la conscienciacio social per acon-
seguir conservar i millorar aquests habitats al
nostre litoral i, en definitiva, assegurar que ens
segueixin oferint els seus serveis i beneficis a
llarg termini.

03 La delimitacié de les praderies
del litoral catala

Per vetllar per la conservacio dels herbassars,
és imprescindible coneixer en quins llocs del
litoral es troben. Tenint en compte que la in-
formacio geografica és el format idoni per a
documentar i difondre dades espacials, es va
considerar indispensable disposar d’informa-
Cio geografica digital que localitzés la presen-
cia d’herbassars al litoral catala.

A Catalunya, al llarg dels darrers anys, dife-
rents organismes han encarregat i/o realitzat
diversos estudis sobre herbassars de fanero-
games marines. La majoria d’aquests treballs,
pero, contenen informacio sobre la localitzacio
d’herbassars en trams parcials de la costa
catalana.

L’any 2014, una taula formada per repre-
sentants d’aquests organismes va decidir
aprofitar I'esforg i la inversio realitzada en els
estudis realitzats. Aixi, amb I’objectiu de sin-
tetitzar tota la informacié disponible i obtenir
la informacio geografica digital sobre els her-
bassars a Catalunya, es va estandarditzar i
unificar tot el coneixement disponible fins al
moment respecte a aquest habitat. Aquesta
taula, formada per experts cientifics en la ma-
teria, va consensuar la metodologia de treball
segUent per combinar les dades espacials dels
diferents estudis.

Primer pas: Recuperar la informacio geogra-
fica dels estudis en el mateix format digital:
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Es pot estimar

qgue la superficie

amb preséncia de
fanerogames marines
al litoral de Catalunya
és propera als 100
km?2. Tot i ser una

xifra considerable,

si la comparem

amb la superficie
forestal de Catalunya
o la superficie de
fanerogames al litoral
mediterrani espanyol,
es posa en relleu la seva
poca extensio i, per
tant, la importancia de
conservar-la.

- En alguns casos, només es van convertir
les dades digitals a un format digital comu.
- En d’altres casos, la informacié geografi-
ca estava en documents (paper, pdf...) que
es van digitalitzar per obtenir la delimitacio
d’herbassars.

Segon pas: Referenciar tota la informacio
geografica digital en el sistema de referencia
oficial: ETRS89 UTM 31N.

Tercer pas: Superposar tota la informacio ge-
ografica digital dels estudis (Figura 7).
- Quan hi havia solapaments entre estudis,
es va decidir que prevalgués el de més de-
tall (escala més gran) o el més modern si el
detall era equivalent.
- Quan I'espécie present estava documen-
tada, calia mantenir aquesta informacio.

El resultat va ser una capa de poligons digitals
que indica on hi ha herbassars coneguts al
llarg de la costa catalana.

Quart pas: Crear una capa dels poligons
molt detallada per obtenir una capa de
zones d’herbassars més homogénia que
I’original.
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__NZones d'ocupacié d'herbassars Grau de fiabilitat

Herbassars a Catalunya

Figura 7. Visualitzacio de les tres capes digitals d’herbassars en un tram de la costa del Maresme.

Cinque pas: Crear una capa que documenta
el grau de fiabilitat dels poligons d’herbassars
al llarg de la costa. El grau de fiabilitat respon
a la qualitat de la localitzacié d’herbassars
de I'estudi corresponent d’on provenen uns
poligons d’herbassars concrets.

Sisé pas: Revisid de les capes per una taula
d’experts en herbassars, provinent dels cen-
tres universitaris i de recerca catalans.

Aplicant aquesta metodologia descrita, es van
obtenir les 3 capes d’informaci¢ digital: her-
bassars, zones d’herbassars i grau de fiabilitat
(Figura 7).

Tota aquesta informacio s’ha fet publica a
través del web del Departament. Aixi, les di-
ferents capes digitals es poden:
- Visualitzar en el web Departament des d’un
navegador d’internet (Inici > Serveis > Carto-
grafia i SIG).
- Visualitzar en el servei WMS del Departa-
ment des d’un programari de Sistemes d’In-

formacio geografica (SIG), per combinar-les
amb capes d’informacio geografica propies.
(Inici > Serveis > Cartografia i SIG).

- Descarregar des del web del Departament
[Inici > Ambits d’actuacié > Pesca i aquicul-
tura > Proteccid dels recursos i del litoral].

Aixi mateix, les tres capes es van docu-
mentar amb les metadades corresponents,
que estan disponibles en el cataleg de la
‘Infraestructura de Dades Espacials de Ca-
talunya’ (IDEC).

Si bé aquesta tasca ha permes fer un impor-
tant pas endavant pel que fa al coneixement
d’aquest habitat, aquest segueix essent insufi-
cient. Aixi, la metodologia utilitzada ens permet
disposar de la localitzacio d’herbassars en els
trams de la costa catalana estudiats, no en tota
la costa. A més, cal tenir present que I'objectiu
dels estudis era molt divers, i, en consequen-
cia, la qualitat dels llocs amb herbassars és
heterogenia. Cal millorar, doncs, la completesa
de les dades i també la seva qualitat.
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FIABILITAT
Malt alta
Alta
Mitja
Baixa
N/A

Pels motius indicats, les tres capes esmen-
tades s’aniran actualitzant a mesura que es
rebin estudis sobre herbassars que continguin
informacio geografica actualitzada. En qualse-
vol cas, el Grup d’Habitats d’Interes Pesquer
sempre validara les actualitzacions proposades,
abans que s’incorporin en les capes i se n’ac-
tualitzi la difusié descrita.
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ELS BOSCOS SUBMARINS
UNA VISIO DE LA SOCIETAT

Per mitja de diferents entrevistes, s'ha provat de fer una pinzellada a la visié que la societat té d’aquest important
habitat mari. Evidentment, s’haguessin pogut entrevistar persones de multitud de sectors economics, entitats,
organismes o ciutadania que, amb major o menor mesura, es relacionen amb les fanerdgames marines. Tot i
aixo, I'entrevista s'ha acotat als sectors que més directament interaccionen amb els ecosistemes marins i el litoral
de la nostra costa.

Aixi, s'"ha entrevistat el senyor Ramon Costa Gili (R), pescador professional de Badalona que s’ha dedicat tota la
vida a les arts menors, i al senyor Oriol Ribalta (O), representant de |I’Associacié Catalana de Pesca Responsable,
per recollir la visi6 de dos sectors socioeconomics que depenen directament de la biodiversitat associada a
aquests espais, la pesca professional i recreativa. També s’ha volgut recollir I'opinié del sector de la nautica
d’esbarjo amb una entrevista al senyor Tomas Vieito (T), delegat a Catalunya de I'Associacion de Navegantes de
Recreo (ANAVRE). Finalment, amb la opinié del senyor Josep Lluis Casals Massuet (J), president de I’Associacio
de Busseig Recreatiu d'Espanya (ABRE), s'intenta recollir la visié d'una activitat maritima recreativa, la immersio,

vinculada directament a la simple observacié i gaudi d'aquests espais.

Ramon Costa Gili

QUESTIONARI

Oriol Ribalta

Tomads Vieito

Josep Lluis Casals Massuet

01 Quines activitats t’agrada rea-
litzar en el teus temps lliure?

R - Passejar i gaudir de la natura i, en espe-
cial, de la mar. L'altra de les meves aficions
ha estat la meva feina durant molts anys, lle-
var-me d’hora i sortir a pescar.

O - Quan no estic treballant, sempre que puc
m’agrada passar les hores pescant, fent im-
mersié o gaudint de I'automobilisme.

T - El meu temps lliure, m’agrada passar-lo
gaudint de la vela, la muntanya, el parapent.
D’altres aficions son la tecnologia, el bricolat-
ge, la lectura o gaudir del meu hort.

J - A banda del busseig recreatiu, qualsevol
activitat aquatica és bona per al meu temps

lliure. Altres de les meves aficions son les ac-
tivitats d’hivern i la fotografia.

02 Qué creus que son les fane-
rogames marines i com les de-
finiries?

R - Els pescadors sempre n’hem dit alguers,
alguerons i sapes segons la mida. Els primers
feien una superficie com un camp de futbol,
els altres eren de menys superficie i les sa-
pes és quan només trobem clapes disperses.
Aguestes zones del fons mari de color més
fosc eren zones on trobavem molta riquesa
d’espécies i hi podiem anar a pescar tot tipus
de peix.

Abans, al Maresme, n’hi havia molts i hi po-
diem trobar tota classe de peixos (donzelles,
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lloritos, julianes, etc.), calamars, sepies i, fins
i tot, cavallets de mar de tots colors.

O - Encara que popularment es coneixen amb
el nom d’algues, les fanerogames marines no
ho sén. Tecnicament sén plantes com les de
fora del mar.

T - Les fanerogames marines sén plantes
adaptades al medi aquatic que conformen
un habitat per a moltes altres espécies.

J - Les fanerdgames son I'equivalent mari a
les plantes terrestres. Es a dir, sén plantes su-
periors que es reprodueixen per mitja de flors.
Aixi, aquesta és la principal caracteristica que
les distingeix d’altres organismes fotosintetics
marins.
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Figura 1. Vista aerea de Cap de Creus on s’observen unes taques més fosques en les zones més somes del mar corresponent a fanerogames marines.

03 Com reconeixes els herbassars
quan ets a mar?

R - Es reconeixen facilment pel seu color
fosc i perque les solem trobar davant del
litoral del Maresme entre 8 i 12 braces (1
braga ~ 2 m). Abans de I'arribada de tots els
aparells electronics, coneixiem on eren tots
els alguers, els alguerons i les salpes. Llavors,
segons el que voliem pescar, ja sabiem on
haviem d’anar amb la barca guiant-nos pel
que veiem en terra. Al Maresme, el castell
de Burriac ens servia de referéncia per ori-
entar-nos en tot moment.

O - Quan surto a mar en zones conegudes,
ja sé on son les praderies, pero, si no, el seu
aspecte les identifica clarament.

T - Quan s6c a mar amb la barca, les identifico
facilment per les prades que formen sota I'aigua.

J = Es poden trobar sota I'aigua en molts llocs
ben il-luminats. A simple vista, son facils de re-
coneixer, ja que poden formar grans alguers
com és el cas de la posidonia oceanica.

04 Creus que aquestes zones son
importants? Si és aixi, quins as-
pectes en destacaries o creus que
els fan importants?

R - Jo crec que son molt importants per a la
vida a la mar. En aquestes zones, trobavem tot
el que els pescadors necessitavem per treballar, i
havien permeés viure molta gent de la mar durant
molts anys. Ara que han desaparegut la major
part d’alguers del Maresme i s’han convertit en
zones semimortes, els pescadors hem d’anar
a calar al “net” i tenim treball a trobar peix per
sobreviure del nostre ofici.

O - S6n molt més importants del que ens
pensem. De tots els beneficis que aporten
a la societat, principalment jo en destacaria
dos aspectes: fixen la sorra al fons mari litoral
i donen estabilitat a les platges, cosa molt im-
portant per a un pais turistic com el nostre, i
son lloc de posta de peixos i cefaldopodes i on
viuen els primers dies moltes especies marines
que després seran objecte de captura o simple
observacio. Per tant, son un factor vital per
reequilibrar I’ecosistema mari.

T - Crec que son un ecosistema mari important,
ja que afavoreix la reproduccio i creixement de
moltes espécies. A més, contribueixen a esta-
bilitzar el fons mari i, com totes les plantes, fixen
el CO,, i, aixi, minimitzen I'efecte d’hivernacle.

J = A parer meu, les grans extensions de fanero-

games son molt importants. D’'una banda, és un
habitat que garanteix I'oxigenacié del medi mari
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litoral, i, d’altra banda, son el lloc de reproduccio
i habitat de moltes espécies marines.

05 Creus que les fanerogames
marines tenen alguna importan-
cia economica per al teu sector?
| per a d’altres sectors socioeco-
nomics?

R - Si, com he comentat, sén vitals per a la
nostra activitat de pesca diaria, ja que és on es
pot trobar tot el que necessitavem per viure de
la mar. Als alguers, hi podiem pescar tot tipus
de peix, calamars, sépies, etc. Per exemple,
abans anavem al calamar al mig dels alguers
i alguerons (potera), i les sépies les pescavem
a les bravades (limits exteriors) amb xarxa. Per
a la sepia, comencavem el mes de febrer a 6,5
braces i acabavem el juliol a unes 4 braces.

Jo crec que també son importants per a totes les
activitats que tenen lloc a mar tant per la seva be-
llesa com per la riquesa d’espécies que s’hi poden
trobar. Fa anys, fins i tot hi havia trobat gorgonies
que S’enganxaven als substrats durs que formaven
les seves arrels (de les rels en déiem galls).

O - En poques paraules, per a la pesca pro-
fessional i recreativa €s, simplement, el futur
de I'activitat. Per a la nautica d’esbarjo, una
activitat on la gent que la practica crec que vol



gaudir d’un entorn al més natural possible, i per
tant equilibrat i net. La posidonia constitueix un
factor imprescindible i fonamental. Pel que fa
al busseig recreatiu, crec que els bussejadors
volen veure la vida submarina; sense aquest
habitat, la vida marina que es pot gaudir es
redueix molt, i, a més, les fanerdgames son
un element del medi que ajuda a la transpa-
rencia de 'aigua. Per a d’altres activitats com
el turisme i la resta de la societat, també crec
que és un habitat molt important per tots els
beneficis que aporta.

T - Jo crec que si, ja que per moltes de
les raons comentades anteriorment el seu
estat i la seva conservacio afecten directa-
ment tothom qui desenvolupa activitats en
el medi mari.

J = Naturalment, tenen una gran importan-
cia econdmica per a tots els sectors que viuen
del medi mari. Sense fanerdbgames, moltes es-
pecies no sobreviurien, cosa que afectaria la
pesca, perd també naturalment el busseig re-
creatiu. Les fanerdgames protegeixen les plat-
ges de I'efecte erosiu de I'onatge. Per tant,
la seva disminucié en quantitat i qualitat fara dis-
minuir I'atractiu turistic de la nostra costa.

06 Creus que la teva activitat pot
afectar aquests habitats? Com?

R - No. De fet, fins i tot quan anavem al calamar
amb la barca al mig dels alguers, si la potera
tocava fons, recolliem una braga per no agafar
posidonia. Si no ho féiem, el calamar veia la
potera i no pescavem res. Quan estava permes
fer 'arrossegament prop de terra, si que podiem
arrencar-li les fulles, perd sempre quedaven les
arrels i tornava a rebrotar.

El gran mal al Maresme, on practicament han
desaparegut, I'han fet els dragatges que van
comengcar fa 40 anys per regenerar les platges
0 extreure sorres per a la construccio i la con-
taminacio. El primer, perqué amb la draga treien
fins i tot les arrels de I'alguer (que podia arribar a
dos pams sota la sorra) i mai més no tornava a
rebrotar, i el segon perqueé els fangs han acabat
ofegant i matant els alguers. En aquells anys,
quan les dragues treballaven, alguna vegada
haviem anat amb el cabas a la platja a recollir
sepies i peixos morts que llengava amb la sorra.
Abans, la major part d’alguers estava situada a
unes 9 braces de fondaria, perd ara nomeés en
trobem a més de 13 braces.

O - Evidentment, tant amb I'Us inadequat de
I’ancora com amb I’'abandonament de ploms
i fils als fons.

T - Molt puntualment, pot afectar-los el fon-
deig irresponsable. Irresponsable doble-
ment, pel possible dany i perque és un fons
molt poc segur per al fondeig que cal evitar.
En tot cas, considero que el fondeig accidental
de petites embarcacions és un impacte minim
comparat amb altres agressions a gran escala
que pateixen les prades de fanerdgames (emis-
saris submarins, dragatges, platges artificials,
escalfament de les aigUes, etc.), encara que en
moltes ocasions es presenten les embarcacions
com a grans culpables per a no haver d’empren-
dre inversions que facin front a les causes reals.

J - Les fanerdgames son poc afectades pel bus-
seig d’esbarjo, 0, si més no, I'activitat directa
dels bussejadors hi té un impacte minim. Crec
que I'impacte més gran pot ser consequéncia
dels vaixells que llancen I'ancora sobre aquestes
praderies.

07 Quines precaucions s’han de
prendre per minimitzar les possi-
bles afectacions de la teva activi-
tat sobre aquests habitats?

R - Sempre que es faci de manera responsable,
la pesca amb arts menors no afectara aquests
espais.

O - Crec que per minimitzar-ne els impactes
tothom ha de ser conscient de com podem
afectar aquest habitat amb la nostra activitat i
mirar de evitar-ne al maxim els efectes. Pel que
fa a la pesca recreativa, principalment caldra
dur a terme una bona gesti¢ dels residus de
la nostra activitat i anar en compte durant les
operacions d’ancoratge.

T - Quan sortim a gaudir del mar amb embar-
cacions recreatives, cal que tothom observi amb
atencio el fons marf i vigili abans de fer el fondeig
per evitar les prades.

J = Pel que fa al busseig d’esbarjo, utilitzar tec-
niques per a una bona flotabilitat a fi d’evitar el
contacte amb el fons mari és una bona manera
de preservar-lo. Aixod, podem aconseguir-ho mit-
jancant una conscienciacio dels usuaris durant
la formacio i el desenvolupament de les activi-
tats subaquatiques. D’altra banda, la comunitat
nautica (de la qual els bussejadors formen part)
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hauria de prioritzar I'Us de les boies per a lI'amar-
ratge d’embarcacions, o, en tot cas, no llangar
I’ancora en aquestes zones.

8 Saps si les fanerogames mari-
nes estan protegides? Creus que
és necessaria i/o suficient aques-
ta proteccio?

R - Jo crec que no estan protegides, pero que
caldria protegir-les per tot el bé que fan.

O - Les fanerdbgames marines estan protegides
i son tants els efectes positius d’aquesta pro-
teccio que no pot haver-hi cap discussio sobre
aquest fet.

Personalment, crec que la proteccio era una
mesura que calia prendre immediatament, perd
ja fa temps que no ens podem conformar amb
aix0 i cal comengar a prendre mesures passives
i actives de recuperacio.

En la banda de les actives, cal promoure la re-
generacio de praderies en dues direccions, una
facilitar el creixement de les que tenim i I'altra
treballar per a la regeneracio de les destruides.
En les passives, s’haurien d’eliminar les activi-
tats en fondaries propies de la posiddnia com
I’arrossegament de cadenes, altres activitats
pesqueres i la regeneracio de platges fent ex-
traccions de sorra del fons mari.

Les primeres requereixen inversié economica,
perod per a les passives només cal la voluntat
de conservar.

T - Les fanerdbgames marines tenen la conside-
racio legal d’espécie protegida. En aquest sentit,
crec que només es tractaria de fer complir la
normativa vigent.

J - Encara que hi ha normatives que prote-
geixen les fanerdgames, crec que aquesta
accio és insuficient. Sovint podem veure vai-
xells llangant I'ancora sobre aquest habitat. En
aquest sentit, crec que la feina és explicar al
col-lectiu que gaudeix del mar que ha de tenir
cura d’alld que no veu.

10 Autor
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XARXES DE SEGUIMENT DELS HERBASSARS
DE FANEROGAMES MARINES A CATALUNYA

Figura 1. Aspecte general d’una praderia de Posidonia oceanica, amb una nacra (Pinna nobilis) amb les valves obertes per obtenir oxigen i aliment. Autor: Javier Romero.

01 Qué es un programa de segui-
ment?

El deteriorament general dels ecosistemes ma-
rins, i en especial a la franja costanera, és un
fet palés que ha generat i genera preocupacio
a la societat. Les pressions humanes a la linia
de costa i a les aigles adjacents son cada cop
més intenses. Els abocaments, la construccio
d’infraestructures, les industries extractives, els
canvis d’usos del sol i tant d’altres suposen
alteracions en les condicions ambientals i en
les comunitats biologiques marines, amb per-
dues de funcions ecologiques i de biodiversi-
tat. En aquest escenari, si es vol mantenir una
qualitat minima a les aiglies marines i als seus
ecosistemes, cal una bona planificacio d’usos,
tot evitant conflictes entre aquests usos i els
objectius de conservacié del patrimoni natu-
ral. Es logic, per tant, que els responsables
de la gestio requereixin informacio ambiental,
i especialment sobre 'estat dels ecosistemes
i sobre la seva evolucio, tant per prevenir o
reduir impactes (per exemple, d’abocaments
o de construccions) com per comprovar I'éxit

de mesures de millora ambiental o normatives
(per exemple, sanejament o reglamentacio
pesquera). L'existéncia d’informacié acurada
i fiable ajuda a una gestio més eficient i és la
base d’una correcta presa de decisions en les
politiques ambientals; a tot aixd contribueixen
els programes de seguiment.

Un programa de seguiment consisteix en I'ob-
tencid de dades sobre I'estat d’'un determinat
habitat o de les poblacions d’una determinada
espécie de forma repetida al llarg del temps.
No cal dir que aquestes dades han de ser pre-
ses de manera estandarditzada, amb criteris
cientifics i sota un rigords procés de control de
qualitat (precisio, repetibilitat, etc.).

Dins d’aquesta ampla definicio, hi caben molts
tipus de programes de seguiment, que es di-
ferencien tant per I’especie o habitat objecte
d’interés (per exemple: poblacions de neros,
poblacions de corall vermell, fons de maérl,
praderes de fanerobgames marines...) com per
I’objectiu del seguiment en si (per exemple:
veure I'impacte a llarg termini de les obres
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d’ampliacié d’un port, avaluar I'estat d’un re-
curs a la costa catalana, comprovar les ten-
dencies d’un habitat d’interes sota els efectes
del canvi climatic, etc.). Aqui ens centrarem
Unicament en els programes de seguiment
sobre les praderies submarines.

02 Queé son les xarxes de segui-
ment de les praderies de fanero-
games marines?

Les praderies de fanerdgames o angiospermes
marines (Figura 1) son habitats de gran interés
ecologic per la biodiversitat que acullen i per
les funcions que desenvolupen, entre d’altres
la d’afavorir directament o indirecta la pesca,
sobretot I'artesanal. D’altra banda, aquestes
praderies ocupen els fons més propers a la
costa, entre 0,5 i 25 metres a la costa catalana,
i per tant estan també sotmeses a tota mena
de pressions originades per les activitats hu-
manes. Els casos de regressio o deteriorament
documentats als ultims trenta anys han estat
nombrosos.
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Figura 2. Treballs submarins en el seguiment de la praderia de Posidonia oceanica de les illes Medes. Els capbussadors estan avaluant la cobertura de la praderia mitiancant un quadrat i un transsecte
marcat amb la cinta metrica. Autora: Marta Pérez.

Aquesta situacio és prou evident a casa nostra
i es repeteix a moltes zones costaneres d’arreu
del mon. Els programes de seguiment de les pra-
deries de fanerdgames marines, tal com s’han
definit anteriorment, han augmentat durant les
Ultimes décades a molts paisos, esperonats per
la necessitat d’informacié per una bona gestié
d’aquests ecosistemes, i n’hi ha de tots tipus:
iniciatives d’universitats i centres de recerca,

=
L'existéncia d'informacio
acurada i fiable ajuda a una
gestié més eficient i és la
base d'una correcta presa de
decisions en les politiques
ambientals; a tot aixo
contribueixen els programes
de seguiment.

d’entitats conservacionistes o en general de la
societat civil, iniciatives de I’Administracic o, fre-
quentment, iniciatives mixtes.

El concepte de xarxa apareix tot sovint associat
als programes de seguiment. Hi ha exemples
d’aquesta forma de funcionar, encara que quan
els programes de seguiment tenen una certa
extensio en I'espai (és a dir, hi ha un nombre
elevat de zones o estacions on es prenen da-
des) i en el temps (el seguiment abasta tot un
seguit d’anys), també es sol parlar de xarxes de
seguiment, aplicant el terme en un sentit ampli.
Estrictament parlant, una xarxa estaria constituida
per un conjunt d’estacions (llocs d’estudi) més
0 menys autonomes (és a dir, sota la responsa-
bilitat d’una entitat, associacié o grup de perso-
nes diferent) que després posessin en comu les
dades i les explotessin de manera cooperativa.
D’aquestes xarxes, algunes estan promogudes
per la societat civil, ben sovint en col-laboracié
amb el mén academic i de vegades amb el su-
port de les administracions. Altres xarxes estan
incloses en mandats d’organismes nacionals o

21

internacionals; en el nostre cas, particularment,
en mandats que emanen de la Unié Europea. En
posarem dos exemples:

D’abast internacional, cal destacar la xarxa
Global Seagrass Monitoring Network (www.
seagrassnet.org) que té per objectiu fer el
seguiment de I'estat de les praderies arreu del
mon i avaluar-ne 'evolucio. La xarxa va comengar
al 2001 al Pacffic occidental i actualment té 126
estacions de control en 33 paisos de tot el moén.
El seguiment es basa en un protocol comu per
tal de fer comparables les dades i té un sistema
de presentacio dels resultats obert a través de
la pagina web.

A escala nacional i per a la especie Posidonia
oceanica, trobem la xarxa Posimed (www.
posimed.org) que més aviat és una xarxa
de xarxes, és a dir, un projecte que pretén
facilitar la coordinacid, col-laboracié i intercanvi
d’experiencies entre les xarxes de control
autonomiques de les praderies de Posidonia
oceanica de Catalunya, llles Balears, Comunitat
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Grafic 1. Evolucié temporal de la densitat i de la cobertura de la praderia de les illes Medes, des del
1984, a quatre fondaries diferents. Malgrat les fluctuacions i alguns periodes d’evolucié negativa, la
situacio al llarg de més de 30 anys és d’estabilitat. (dades propies dels autors i dels seus col-laboradors)

Grafic 2. Evolucié temporal de la densitat i de la cobertura de la praderia de les illes Medes, des del
1984, a quatre fondaries diferents. Malgrat les fluctuacions i alguns periodes d’evolucié negativa, la
situacio al llarg de més de 30 anys és d’estabilitat. (dades propies dels autors i dels seus col-laboradors)

Valenciana, Regid de Murcia, Andalusia i la Ciutat
Autonoma de Melilla.

03 Les xarxes de seguiment a
Catalunya

Catalunya és una comunitat autbnoma molt ac-
tiva en el seguiment ambiental i en concret en el
de les praderies de fanerogames marines. Les
diferents iniciatives han sorgit d’almenys tres

entitats administratives diferents de la Genera-
litat de Catalunya, que en testimonia la vitalitat,
encara que produeix una certa redundancia.

La Direccio General de Pesca i Accio Maritima
(DGPAM) treballa en la proteccio dels herbas-
sars de fanerdbgames marines des de I'any
1991. L'any 1996, a iniciativa i amb el finan-
¢ament d’aquesta Direccio General, s’inicia la
Xarxa de control de la qualitat biologica dels
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herbassars de fanerdogames marines amb un
parell d’estacions pilot. En anys successius, i
fins al 2001, la xarxa es va anar ampliant fins a
28 estacions o punts de control repartits al llarg
de la costa catalana. Aquesta xarxa dirigida per
cientifics de la Universitat de Barcelona era duta
a terme per voluntaris. La DGPAM s’encarrega-
va de finangar I'equip cientific, que enquadrava
els voluntaris; aquests voluntaris (més de 600)
s’organitzaven al voltant de clubs d’immersio,
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Els organismes de

la Generalitat han
iniciat un esforg¢ de
coordinacié per unificar
i posar en comu

els resultats de les
distintes xarxes per tal
d’'afrontar, des d'una
perspectiva comuna, els
futurs nous reptes de

la Directiva Estrategia
Marina.

associacions, entitats locals, etc. Aquesta inici-
ativa no tan sols va fornir la primera visio global
de 'estat de salut de les praderies de la costa
catalana, sind que va actuar també com a una
potent eina de difusio i sensibilitzacio social.
A partir del 2002, la Xarxa va perdre aquest
caracter de ciéncia ciutadana, i va passar a ser
operada per altres entitats (CRAM, SUBMON),
que han mantingut la presa de dades en un
nombre variable d’estacions des del 2009 al
2013.

Una segona xarxa de seguiment desplegada
a Catalunya va ser promoguda per I’Agencia
Catalana de I’Aigua (ACA), donant compliment
dintre del seu Programa de Seguiment i Control
(PSIC, 2003-2018) de les aigles de Catalunya
a les exigéncies de la Directiva Marc de I'Aigua
europea (DMA 2000/60/CE). A banda d’altres
organismes o comunitats, la DMA exigeix la
utilitzacié de les fanerdbgames marines com
a espécies bioindicadores de I'estat ecologic
de les aiglies. Es a dir, s'utilitza I'estat de les
praderies com a element de judici per avaluar
I’estat de 'aigua i de tot el seu ecosistema
associat. Aquesta xarxa, basada en Posidonia
oceanica, es va posar en marxa, financada per
I’ACA i dirigida per la Universitat de Barcelona
i el Centre d’Estudis Avancats de Blanes, al
2004 i va estar a ple rendiment fins al 2010.
Comptava amb 29 punts de control repartits
al llarg de tota la costa catalana, i les mesures
que s’hi feien eren forca més complexes i
técniques que a les de la Xarxa anterior (per
exemple: isdtops, continguts en nitrogen

i fosfor, substancies de reserva, etc.). Per
problemes pressupostaris, aquesta xarxa es
va aturar al 2010, i enguany (2016) s’ha tornat
a posar en marxa.

Finalment, podem citar el seguiment de les
praderies de Posidonia oceanica de la reserva
marina de les llles Medes, des de I'any 1982
i més recentment, de les praderies dels parcs
naturals del Montgri, les llles Medes i el Baix
Ter, i del cap de Creus, promogudes per la
Direccio¢ General de Medi Natural i Biodiversitat.
Aquest seguiment, perd, no suposa I'existéncia
d’una veritable xarxa, ja que no ha tingut una
continuitat en el seu desplegament espacial i
temporal ni en el tipus, metodologia i qualitat
de les dades obtingudes. Cal destacar perd
el seguiment que s’ha fet de la praderia de
les llles Medes, des de I'any 1982 de forma
esporadica i des de I'any 1990 amb periodicitat
anual i que sense dubte constitueix una de les
series temporals mes llargues que existeixen
al Mediterrani i probablement a tot el mén. El
seguiment consisteix en la presa de dades de
cobertura i de densitat de feixos (Figura 2) a
quatre estacions situades a 5, 6,5, 8,7 i 14
metres al llarg de un transsecte permanent
davant de la Meda Gran). Els resultats obtinguts
permeten concloure que la praderia es troba en
situacio d’estabilitat (Grafic 1 i 2).

04 El futur de les Xarxes de segui-
ment a Catalunya

L'existéncia dels programes de seguiment
mencionats en I'apartat anterior han permes un
coneixement bastant bo de 'estat i I'evolucio
recent de les praderies de Posidonia oceanica
a la costa catalana, si bé faria falta un major
esfor¢ de coordinacio entre els responsables
de les distintes xarxes per tal d’unificar meto-
dologies, comparar resultats i establir sinérgi-
es. També seria desitjable, tenint en compte el
que implica un seguiment, assegurar una certa
continuitat temporal amb un bon control de la
qualitat de les dades obtingudes.

La nova directiva europea Estrategia Marina
(2008/56/CE) pot suposar un pas endavant en
aquest sentit, ja que en part es basa en utilitzar
la informacio disponible per avaluar I’estat am-
biental de les aiglies marines, sobretot pel que
fa referencia a les aiglies costaneres.

En aquest sentit, els tres organismes de
la Generalitat que hem esmentat i que
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La Generalitat ha
iniciat un esforg

de coordinacio
interdepartamental per
unificar els resultats de
les diferents xarxes de
seguiment i afrontar,
des d'una perspectiva
comuna, els futurs nous
reptes de la Directiva
Estrategia Marina;

un fet engrescador

per la conservacio del
herbassars marins a
casa nostra.

desenvolupen o han desenvolupat seguiments
de praderies de P. oceanica han iniciat un
esfor¢ de coordinacié per unificar i posar en
comu els resultats de les distintes xarxes per
tal d’afrontar des d’una perspectiva comuna
els futurs nous reptes de la Directiva Estrategia
Marina. Aquesta posada en comu €s prou
engrescadora, no tan sols pel que fa a la
directiva, sind també pel que fa a la conservacio
dels herbassars marins a casa nostra.
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Miguel Angel Mateo Minguez és doctor
en Ciéncies Biologiques especialitzat en
ecologia aquatica, i, des de 'any 2004, és
investigador senior al Centre d’Estudis
Avancats de Blanes (CEAB-CSIC), on, en-
tre altres funcions, actualment és el cap
del Grup d’Ecologia de Macrofits Aqua-
tics. Al llarg de la seva carrera, ha partici-
pat en més de trenta projectes de recerca
centrats, principalment, en I’ecologia, els
cicles biogeoquimics i la captura i fixacié
de carboni dels herbassars de faneroga-
mes marines. Aixi, actualment participa
en el Projecte europeu Life Blue Natura
(2015-2020) que, entre altres objectius,
treballa per establir noves metodologies
de quantificaci6 del carboni blau com a
eina de valoritzacié dels serveis de miti-
gacioé del canvi climatic que ens oferei-
xen els ecosistemes oceanics i costaners
com les fanerogames marines.

Trobem boscos verds a sota I’aigua?

Una gran part de totes les aiglies del planeta on
arriba prou llum poden acollir alguna mena de
vegetacio, ja sigui d’algues o de fanerdgames
marines, molt desenvolupada. En les aigles
oligotrofiques del Mediterrani, els grans boscos
marins son els formats per la fanerogama
Posidonia oceanica, una espécie endemica
de la nostra mar que pot créixer fins als 40
metres de profunditat quan la transparencia
de I'aigua ho permet.

El qualificatiu de bosc d’aquest habitat ve de
la considerable longitud que poden assolir les
seves fulles, I'estructura irregular que sovint
formen els seus organs subterranis, la seva
extraordinaria productivitat i, finalment, la
riguesa d’especies que hi viuen.

Quins beneficis ens pot aportar aquest
ecosistema mari?

Les praderies marines acullen infinitat
d’especies marines d’interés per al consum
huma. Sén també font d’aliment per a altres
ecosistemes, constitueixen poderosos ‘filtres
naturals’ de substancies indesitjables com
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ara nutrients en exces, pesticides o dioxid de
carboni, i esdevenen un efica¢c mecanisme
d’estabilitzacid dels sediments costaners que
disminueix I'erosio de les nostres costes.

Encara som lluny de poder comptabilitzar-ne
amb precisio el valor economic per a la societat.
En el cas de la posidonia, les estimacions
més conservadores parlen d’uns 200.000 €/
ha I'any, mentre que les més realistes superen
el milié d’euros. Més dificil d’entendre i
quantificar, perd no per aixdo menys rellevant,
€s que aquestes zones també ofereixen béns
immaterials profundament arrelats en les
societats humanes.

Queé és el Carboni Blau?

Si bé aquest terme podria englobar tota aque-
lla molécula de carboni fixada per organismes
marins,

A
la peninsula Iberica no trobem manglars, i els
aiguamolls i les praderies marines es troben
principalment a les costes de llevant i el sud.

Aquests ecosistemes comparteixen trets
comuns que els confereixen la

Aixi, la seva gran
productivitat, la limitacio de la descomposicio i
I’endarreriment de la remineralitzacié del carbo-
ni els converteixen en un embornal massiu on
el carboni pot romandre atrapat durant milers
d’anys.

Aixi, quina importancia tenen les
fanerogames marines en un context de
canvi climatic?

Per aturar la dinamica actual d’augment de
les emissions de carboni, i, per tant, evitar-ne
els efectes negatius com I'escalfament global
i I'acidificaci¢ dels oceans, podem seguir dues
estrategies: disminuir la crema de combustibles
fossils i/0 potenciar la proteccio i I'augment
de I'extensio dels embornals de carboni natu-
rals com, per exemple, els relacionats amb el
carboni blau. Cal tenir present que
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En un context global i en comparacio
amb les emissions associades a I'activitat
humana, les quantitats de carboni que
acumulen anualment aquests ecosistemes
marins sén poc rellevants. No obstant,
I’estoc de carboni que les praderies de
fanerogames marines han acumulat durant
milers d’anys constitueix un reservori que
pot equivaler a dos anys d’emissions globals
del planeta. A més, s’estima que el carboni
blau representa la meitat de tot el carboni
que s’emmagatzema en els sediments de
tots els oceans.

Protegir i potenciar els boscos de praderies
marines €s crucial per evitar que aquests
dipdsits de carboni segrestat s’erosionin, siguin
retornats a I'atmosfera i contribueixin, aixi, a
I'escalfament global.

Com podem actuar en el nostre dia a dia
per millorar aquests habitats?

Per exemple, reduir la quantitat de detergents
que utilitzem habitualment i emprar aquells
que siguin menys agressius envers el medi
ambient reduira la contaminacié organica de
les nostres costes i contribuira a millorar I'estat
de la posidonia. D’altra banda, si som amants
del mar i tenim una embarcacié d’esbarjo, hem
d’evitar fondejar sobre aquest habitat per evitar
arrencar-ne fulles i rizomes quan recollim les
ancores. Finalment, un dels grans enemics de
les praderies marines és el desconeixement de
la seva existencia.

Aixi doncs, parlar de la seva existencia i
explicar tots els serveis impagables que ens
proporcionen és una gran ajuda per sensibilitzar
i educar la societat. Cal conscienciar un nombre
cada vegada més gran de persones respecte
de la necessitat urgent de desaccelerar, i aturar,
el preocupant procés de regressio que estan
patint aquests ecosistemes a Catalunya i a la
resta del planeta.
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